
 

 

 

 

國立臺北科技大學 

校外實習心得報告(成果) 

(範本) 

Internship Result Report(Format) 

(此處請置放實習照片 please put photo in here) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生班級(Class)：  

學生姓名(Name)：  

學生學號(Student ID number)： 

實習機構名稱(Company)： 

實習時間(Duration)： 

     年(Y)     月(M)     日(D)至     月(M)     日(D) 

實習機構主管姓名/職稱(Supervisor)： 

學校輔導老師姓名(Teacher-counselor)： 
 



 

 

撰寫內容規定(Requirement) 

（必須加封面、打字並以橫式書寫、適當置放照片 Please have cover page, type 

by computer, and put proper photo.） 

一、 實習機構簡介(Company Introduction) 

(請說明實習機構產業類別、經營項目、實習部門運作模式等等) 

 

 

二、 實習動機及緣由(Motivation of Internship) 

(請說明實習動機、目的等等) 

 

 

三、 實習內容概述(Contents of Internship) 

(請說明實習工作內容、過程等等) 

 

 

四、 對實習機構產業的瞭解(Understanding of Internship Industry) 

(請說明透過實習後，您對該產業的瞭解、體會等等) 

 

 

五、 實習心得及成果(Observations of Internship) 

(請說明實習期間的觀察、收穫、學習到哪些、成果等等) 
 

 

六、 結論及自我期許(Conclusions and Expectations) 

(請說明實習後對自己的期許、加強項目、規劃等等) 

 

 

 

※注意事項 Note 

1. 本報告僅就實習心得書寫，內容請勿涉及商業機密及公司隱私。The 

report only for internship experience do not involve commercial 

confidentiality and corporate privacy. 

2. 報告內容至少 4頁(含封面)，以 12號字體、標楷體字型繕打，1.5行距。 

The content of the report at least four pages(including the cover), with 

12-size,Times New Roman and 1.5 line space. 


