
時代基金會-學生實習旗艦計畫 
2016 年實習申請資料 

 
請注意： 

(1)本會每年 7~8 月為實習生安排「社會新鮮人職前訓練」課程，由專業經理人授課、帶

領實作並提供建議，至關後續實習表現，以及融入工作團隊、實習生社群等學習效益。

如 2016 年暑假已安排及正在申請交換學生計畫者，請勿申請實習！ 
(2)請填寫重點訊息，履歷及自我規劃之篇幅，各限於一頁以內； 
(3)資料、格式有欠完整、品質者，恕不採用且不接受補寄。        

 
一、 請提供正式履歷表一份(限一頁內)，內容務必含以下所有欄位 
基本資料 

姓名 
中： 
英： 

性別  

學校科系 
 
 

年級 
(如計畫延畢，或已入選研究所請註明。) 

電子信箱(常用)  電話  

行動電話  生日  

地址  

興趣 
 

畢業後希望從事的

第一份正式工作 
 

專長 
(如有，請勾選) 

活動籌劃  美工設計  影片製作剪輯  文書處理  資料分析 
其他         (歡迎附上作品集以供參考) 

社團及工讀經驗 
 
 

招募訊息來源 
親朋好友推薦，如有推薦函，請填寫介紹人：      (連同報名表繳交)       
基金會官網   學校公文   基金會 FB 粉絲專頁  
其他 FB 訊息，來源_______   其他         

實習時間 

值班時段 
2016 年 2 月起，需滿一年。 

每周實習至少三小時 (上午 9:30~12:30，或下午 2:30~5:30)， 
值班時段後續安排。               

 
 
 



二、請提供「學習暨未來規劃說明」，回答以下所有問題：(限於一頁以內) 
 

學習暨未來規劃 
Why Should 
Epoch Pick Me? 

[English] 
For what reasons do you want to join Epoch Foundation? (200 words) 

  
[中文] (每題限 150 字以內) 
你認為自己的優、缺點為何？ 
你預期在時代實習的收穫為何？ 

 
              


